Zatacznik Nr 3 do umowy
(dot. Czesci 1-3)

HARMONOGRAM
pn. Przygotowanie i realizacja 1 szkolenia pn. , Edukator profilaktyki uzaleznien - | stopnia”
wraz z obstugg logistyczna.
(nazwa czesci przedmiotu zamdwienia)

Dotyczy Umowy Nr ............... Y S /2019 z dnia ......ceeuuun.eee 2019

Jermin-szkelenia* /terminy szkolen*

Data (od — do)
sierpien 2019 — listopad 2019

Terminy poszczegdlnych zajed - sesji (jesli dotyczy)
Godziny zaje¢ wszystkich pierwszych dni sesji:
10.00-10.45 — 1 godz.
10.45-11.30 - 2 godz.
11.30-11.45 — Przerwa kawowa
11.45-12.30 - 3 godz.
12.30-13.15 - 4 godz.
13.15-14.00 - 5 godz.
14.00-15.00 — Przerwa obiadowa
15.00-15.45 — 6 godz.
15.45-16.30 — 7 godz.
16.30-16.45 — Przerwa kawowa
16.45-17.30 — 8 godz.
17.30-18.15 — 9 godz.
18.15-19.00 — 10 godz.
19.00-20.00 Kolacja

Godziny zaje¢ wszystkich drugich i trzecich dni sesji:
8.00-9.00 - Sniadanie

9.00-9.45 -1 godz.

9.45-10.30 - 2 godz.

10.30-10.45 — Przerwa kawowa
10.45-11.30 - 3 godz.
11.30-12.15 - 4 godz.
12.15-12.30 — Przerwa kawowa
12.30-13.15 - 5 godz.
13.15-14.00 - 6 godz.
14.00-15.00 — Przerwa obiadowa
15.00-15.45 — 7 godz.
15.45-16.30 — 8 godz.
16.30-16.45 — Przerwa kawowa
16.45-17.30 - 9 godz.
17.30-18.15 - 10 godz./Kolacja
18.15-19.00 — 11 godz./Kolacja
19.00- 20.00 - Kolacja

Il szkolenie

| sesja 18-201X 2019 .
Il sesja 23-25 X 2019 .
Il sesja 13-14 X1 2019 .
IV sesja 21-22 X1 2019 r.

Miejsce realizacji szkelenia*/szkolen*(doktadny adres,
dane teleadresowe)

Treningi, wykfady i warsztaty, noclegi i wyzywienie:
Centrum Szkoleniowo-Konferencyjne, Odrebna 4, 00-001
Warszawa, tel. 22 872 00 31.

Dojazd z Warszawy: Autobusem nr 142 i 702 przystanek
Odrebna 01.

Staz: Osrodek Rehabilitacji Uzaleznien i Podwadjnej Diagnozy
dla Mtodziezy w Otwocku, ul. Kochanowskiego 2729 (wejscie
od ul. Borowej 6/12), tel. 22 468 26 60.

Dojazd z Warszawy: SKM S1, koleje mazowieckie, autobus linii
nr 702 lub - Mini Bus.



https://www.google.pl/search?client=firefox-b&q=centrum+szkoleniowo+-+konferencyjne+adres&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LWT9c3LEkpy8tIideSzU620s_JT04syczPgzOsElNSilKLiwG-dLr7LgAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwj8wvrpiLXTAhXIa1AKHSvhB1YQ6BMI2AEwDw

Program zajeé

Il szkolenie
Godziny zajec Tematyka szczeg6towa Metody realizacji Liczba godzin | Imie i nazwisko osoby
(od —do) (wyktady, warsztaty, inne) | (dydaktycznych) szkolacej
| sesja zajec
1i2 podgrupa
1 dzien: Praca na procesie Trening psychologiczny. |10 godz. Maria Tatarska/
10.00 - 19.00 grupowym — grupa Zbigniew Michalczyk
otwarcia, otwartos¢,
integracja, poczucie
bezpieczenstwa, zaufanie,
interakcje w grupie.
2 dzien: Praca na procesie Trening psychologiczny. |11 godz. Maria Tatarska/
9.00 -19.00 grupowym — kompetencje z Zbigniew Michalczyk
obszaru inteligencji
emocjonalnej
(interpersonalne i
psychospoteczne),
interakcje w grupie,
informacje zwrotne.
3 dzien: Praca na procesie Trening psychologiczny. |9 godz. Maria Tatarska/
9.00-18.15 grupowym — kompetencje z Zbigniew Michalczyk
obszaru inteligencji
emocjonalnej, interakcje w
grupie, inwentarz zasobow i
obszaréw do dalszej pracy,
informacje zwrotne.
Il sesja
1 podgrupa
1 dzien: Staz w Osrodku Rehabilitacji | Staz 10 godz. Zbigniew Michalczyk
10.00 - 19.00 Uzaleznien i Podwdjnej
Diagnozy dla Mfodziezy w
Otwocku.
2 dzien: Staz w Osrodku Rehabilitacji | Staz 10 godz. Zbigniew Michalczyk
9.00-18.15 Uzaleznien i Podwojnej
Diagnozy dla Miodziezy w
Otwocku.
3 dzien: Warsztat 1 — diagnoza Warsztaty 5 godz. Kinga Brendler
9.00-18.15 uzywania SPA i kwalifikacja
do dalszego postepowania.
Warsztat 2 — motywowanie | Warsztaty 5 godz. Kinga Brendler
do zmiany dziecka
uzywajgcego SPA.
2 podgrupa
1 dzien: Warsztat 1 — diagnoza Warsztaty 5 godz. Tomasz Zasada
10.00 — 19.00 uzywania SPA i kwalifikacja
do dalszego postepowania.
Warsztat 2 — motywowanie | Warsztaty 5 godz. Tomasz Zasada
do zmiany dziecka
uzywajacego SPA.
2 dzien: Warsztat 3 — praca Warsztaty 5 godz. Marta Szuberska
9.00-18.15 indywidualna z dzieckiem
uzywajacym SPA.
Warsztat 4 — praca z rodzing | Warsztaty 5 godz. Marta Szuberska
dziecka uzywajgcego SPA.
3 dzien: Warsztat 5 — pracaz grupg | Warsztaty 5 godz. Tomasz Zasada
9.00-18.15 mtodziezy, grupowe zajecia




profilaktyczne.

Warsztat 6 — interwencja Warsztaty 5 godz. Tomasz Zasada
profilaktyczna.
lll sesja
1 podgrupa
1 dzien: Warsztat 3 — praca Warsztaty 5 godz. Marta Szuberska
10.00 - 19.00 indywidualna z dzieckiem
uzywajgcym SPA.
Warsztat 4 — praca z rodzing | Warsztaty 5 godz. Marta Szuberska
dziecka uzywajgcego SPA.
2 dzien: Warsztat 5 — pracaz grupg | Warsztaty 5 godz. Kinga Brendler
9.00-18.15 mtodziezy, grupowe zajecia
profilaktyczne.
Warsztat 6 — interwencja Warsztaty 5 godz. Kinga Brendler
profilaktyczna.
2 podgrupa
1 dzien: Staz w Osrodku Rehabilitacji | Staz 10 godz. Tomasz Zasada
10.00 - 19.00 Uzaleznien i Podwajnej
Diagnozy dla Mtodziezy w
2 dzien: Otwocku.
9.00-18.15 Staz w Osrodku Rehabilitacji | Staz 10 godz. Tomasz Zasada
Uzaleznien i Podwojnej
Diagnozy dla Mfodziezy w
Otwocku.
IV Sesja zajec
1 Podgrupa
1 dzien: Warsztaty: Warsztat 7 — Warsztaty 5 godz. Kinga Brendler
10.00 - 19.00 program profilaktyczny i
jego ewaluacja.
Warsztaty: Warsztat 8 — Warsztaty 5 godz. Maria Tatarska
superwizja pracy wiasnej.
2 dzien:
9.00-18.15 Wykfady dla 1i 2 podgrupy | Wyktady 10 godz. Zbigniew Michalczyk
razem: -uzaleznienia
chemiczne i behawioralne; -
profilaktyka uzaleznien; -
substancje psychoaktywne
uzywane przez mtodziez,
badania ESPAD 2015; -
rozwaj, a uzaleznienie;
- czynniki chronigce i
czynniki ryzyka; - powody
eksperymentowania i
powody uzaleznienia;
- zachowania problemowe;
- obowigzujgce prawoi
systemy pomocy dla
mtodziezy uzywajacej SPA.
2 Podgrupa
1 dzien: Warsztaty: Warsztat 8 — Warsztaty 5 godz. Maria Tatarska
10.00 - 19.00 superwizja pracy wiasnej.
Warsztaty: Warsztat 7 — Warsztaty 5 godz. Kinga Brendler
program profilaktyczny i
jego ewaluacja.
2 dzien: Wyktady dla 1i 2 podgrupy |Wyktady 10 godz. Zbigniew Michalczyk
9.00 - 18.15 razem: -uzaleznienia

chemiczne i behawioralne; -




profilaktyka uzaleznien; -
substancje psychoaktywne
uzywane przez mtodziez,
badania ESPAD 2015; -
rozwdj, a uzaleznienie; -
czynniki chronigce i czynniki
ryzyka; - powody
eksperymentowania i
powody uzaleznienia;

- zachowania problemowe;
- obowigzujace prawo i
systemy pomocy dla
mtodziezy uzywajgcej SPA.

Warszawa, dn. 10.05.2019r.

(miejscowos¢, data)

* niewtasciwe skresli¢

(podpis osoby uprawnionej
do reprezentowania Wykonawcy/\Wykeraweéw
. | Sinie)




